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MYTY

O DETSKYCH DOMOVECH

Problematika détskych domovi je stale aktudlni a urcité si zaslouzi nasi
pozornost. V obecném povédomi ale bohuzel stale pretrvavaji nejriznéjsi
omyly, které se o téchto détech traduji. Které jsou ty nejrozsirenc;jsi?

v /

A jaka je skute¢na realita?

VETSINOU ZIJI SIROTCI

o Pravda je takovd, Ze oboustrannych sirotkd je v détskych
domovech jako $afranu. Naprosta vétsina déti dokonce udrzuje
(i kdyz ¢asto velmi sporadicky) kontakt se svymi biologickymi
rodici, ktef v§ak nejsou schopni ¢i ochotni se o svého potomka
starat. Détem se v biologickych rodinach nedostéva radné
vychovy, protoZe v naprosté vétsiné ptipadii tam vlddne naprostd
anarchie. Nikdo nema Zadné povinnosti, pro déti neexistuji
bézné vzorce chovani. Rodice jim nejsou schopni zajistit pottebné
materialni zdzem{ ani du$evni podporu, v nékterych ptipadech
je navic tyraji ¢i zneuzivaji. V ptipadé, Ze rodi¢ovské povinnosti
nemuze zastoupit $ir$i rodina a nenabizi se moZnost nahradni
rodinné péce, ptichazi ke slovu natizend ustavni péce.
Faktem ztistavd, Ze naprosta vétsina déti zijicich v détskych
domovech byla ze svych ptvodnich rodin soudné odebrana.

—I V DETSKYCH DOMOVECH
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text: Mlichaela Chovancova a Vanda Roc¢kova

S MINIMEM SOUKROMI

oV Ceské republice mdme détské domovy rodinného typu.
Co to v praxi znamena? Déti jsou rozdéleny do rodinnych skupin,
tzv. ,rodinek®, z nichz kazda muaze byt maximalné osmiclenna.
V rodince jsou déti obou pohlavi a rizného véku, diraz se klade
na zachovani sourozeneckych skupin. Kazdd md v ramci détského
domova a ¢asto dokonce mimo aredl détského domova svoji
samostatnou bytovou jednotku, jez obvykle sestdva ze tii détskych
pokojii, pokoje tet (strejdit), spole¢ného obyvaciho pokoje, kuchyné
s jidelnou a socidlniho zatizeni. Jedna se prakticky o byt 4-5+1.
Kazda rodinka ma své kmenoveé tety a strejdy, ktef se staraji o déti.
Skupina je vétsinou co do obsluznosti samostatnd, hospodari
s pridélenym rozpoctem. V ramci fungovani si déti samy (¢i
s pomoci tet) perou pradlo a v mensi ¢i vét$i mife zajistuji stravovani.
Neékteré rodinky obyvaji standardni byty integrované do bézné

2 ZARIZENI INTERNATNIHO TYPU
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zastavby. V téchto pripadech se chod rodinné skupiny po praktické
strance prili$ nelisi od chodu vice¢lenné rodiny, rozdil je v§ak v tom,
ze roli rodi¢t supluji stali vychovatelé.

3 JAK VYPADA BOCHNIK CHLEBA?
o domovech se alesponi ¢aste¢né podileji na nakupech a vateni
v ramci svych rodinnych skupin. Nékde vafi jen o vikendech, jinde

kazdy vecer. V nékterych détskych domovech byly dokonce spole¢né
jidelny zcela zruseny. Vétsina déti je zapojena do spole¢nych nakupi.

VETSINU OBYVATEL TVORIROMOVE
Tato domnénka se nezaklada na pravdé. Procentudlni podil
o romské populace je fadové do 30 %. Samoziejmé zalezi
na regionu, ale déti majoritniho etnika jednoznacné prevazuji.

JSOU TO CHUDACI, KTERI
S VDEKEM PRIJMOU COKOLI
o Uroveti jednotlivych zatizen{ se sice lisi, ale obecné se dd

Fict, Ze po materidlni strance déti v détskych domovech nestradaji.
Pokoje sdileji vétdinou 2, maximalné 3 déti a neni vyjimkou, Ze
starsi déti (zejména studenti) maji sviij vlastni pokoj. Prevaznd ¢ast
obyvatel détskych domovti je slu$né a pomérné moderné oblecena.
Vétsina véci je détem pridélena bez moznosti vlastniho vybéru, ale
ito je domov od domova velice riizné. Svoji roli pochopitelné hraje
lokace zatizeni a s tim spojend jeho atraktivita pro sponzory. Vesmés
se da rict, ze uroven v détskych domovech je srovnatelna s irovni
bézné rodiny, ¢asto je dokonce vyssi. Rozhodné zde necekaji na staré,
nékdy i roztrhané obleceni a §pinavé ¢i rozbité hracky, které sem lidé
mnohdy voz{ v domnéni, Ze déti alespon takto potési.

V DETSKYCH DOMOVECH ZJJi
ROZMAZLENI ,FRACC)", KTERI
« VLASTNE NIC NEPOTREBUJI

Prestoze je materialni vybaveni vét§iny domovii na slu§né irovni,
neznamena to, Ze déti nic nepottebuji. Priibézné je jim podle
aktudlnich potfeb potizovano obleéeni, hracky a ostatni vybava,
ale malokdy si mohou samy vybrat, co doopravdy chtéji. Leckdy
slychame tvrzeni jako: ,Potkali jsme déti z décaku a vSechny mély
teplakové soupravy Adidas, tém nic nechybi.“ Nenechte se mylit!
Pokud maji znackové obleceni, vétsinou to znamena, Ze se néjaky
sponzor rozhodl konkrétni instituci obdarovat. Déti ¢asto sice
nafasuji znackovou véc, ale takovou, o kterou tfeba viibec nestaly,
vbarvé, ktera se jim nelibi, a mnohdy v jiné velikosti, nez by
optimalné potiebovaly. Vechno tedy neni takové, jak se na prvni
pohled miZe zdat. Naopak vysoka Zivotni iroven, na kterou jsou
déti z velké ¢asti détskych domovi zvyklé, jim mize v budoucnu
pékné zkomplikovat Zivot, protoZe po osamostatnéni nejsou schopny
vlastnimi silami dosdhnout takovych podminek.

PLYSACI JAKO NAHRADA LASKY
7 Plysové hracky jsou stra§akem vsech détskych domovii.

o Vétsina z nich jich ma totiZ tolik, Ze by je mohla prodavat
pres inzerdt, navic vékova hranice ptichdzejicich déti se stale
zvysuje. Proto se nesmite divit, ze kdyz pfivezete do domova, kde
nejmlad$imu ditéti je 14let, dva pytle ply$ak, nikdo vas altruismus
nalezité neoceni. Dobra rada: Chcete-li nékomu ti¢inné pomoci,
neni lepsi cesty neZ se ho na rovinu zeptat, co opravdu potiebuje.
Nevyzadand pomoc totiz nékdy prinese velké zklamdni obéma
strandm - potfebnym nepomize a ddrce bude roz¢arovany,
protoze se mu nedostane nélezitého ocenéni.

Je pravda, ze muZi jsou v ,pedagogickém svété“ vesmés

e nedostatkovym zbozim. V kazdém détském domové ale par
stry¢kti najdeme, pomérné ¢asto se objevuji tfeba i na pozici feditele.
Existuji dokonce domovy, v nichz md ,,strejdu” kazdd rodinka.
Pti porovndni s po¢tem déti vyristajicich v béznych rodinach
pouze s matkou vSak nebude ten rozdil muzského zastoupeni tak
alarmujici. Pro véechny déti a dospivajici je ale samoztejmé dobré,
kdyz maji moznost rozliSovat vzorce Zenského i muzského chovani.

OD MIMINKA AZ DO 18?

Déti, které ziji v détskych domovech od narozeni az

o do dospélosti, je naprosté minimum. Velké procento
chlapecki i hol¢ic¢ek se dati umistovat z kojeneckych ustavi zpét
do jejich biologickych rodin ¢i do rodin péstount. Z priizkum
vyplyva, Ze priimérnd doba pobytu v détském domoveé je 4 roky.
Vékovd hranice téch, kteti sem prichazeji, navic rok od roku
stoupd. Mozna vés prekvapi, Ze nékteré déti prichazeji do détského
domova i na vlastni Zadost. Obvykle se jedna o starsi jedince, kteti
si uvédomuji, Ze se o né jejich rodice nedokdzou nalezité postarat,
zajistit jim zdkladni Zivotni potfeby, natoz podminky ke studiu.

SLZY U PLOTU
Spolupracujeme jiz s 28 domovy ve viech krajich Ceské

o republiky a placici déti u plotu jsme zatim nevidéli
ani vjednom z nich. O déti je ze strany tet a strycka vétsinou dobte
postardno, coz ovSem neznameng, ze psychicky nestradaji. Vétsina
z nich touzi po Zivoté v rodindch, ale se svymi biologickymi rodici.
Ti se 0 né bohuzel naleZité nestarajf a déti kvili nim pak zazivaji
opakovand zklamani a odmiténi. Déti si ¢asto své rodice také
idealizuji. Predstavuje to pro né de facto formu ptirozené obrany
organismu, nebot je pro né ,,jednodussi“ hledat omluvy a rtizna
zdivodnéni nez si piipustit, Ze je vlastni rodice nechtéji. Dospivajici
prevazné viibec netouzi po trvalém zaclenéni do nahradni rodiny.
Nechtéji opoustét prostredi, na které jsou zvykli, nechtéji ptijit o své
kamarady a v neposledni fadé maji obavu, Ze tim své biologické
rodice zrani. Obecné se dd Fict, Ze se détem v détskych domovech
vede rozhodné 1épe nez v nefunkénich rodinach.

ZVONI JIM HRANA?
Toto tvrzeni $kodi paradoxné snad nejvice. Kdyz se
o nékdo dozvi z médii zpravu o tom, Ze se budou détské

domovy zavirat, logicky dospéje k zavéru, Ze uz nema cenu jim
pomdhat. JenZe v souc¢asné dobé nemame pro déti, které nemohou
vyrustat ve svych biologickych rodindch, jinou alternativu. Zajemct
o0 péstounskou pé¢i je totiz stale nedostatek. Také procento déti
navracenych péstounskymi rodinami je velmi vysoké. Neni divu.
Pti debatach o péstounské péci je potieba rozlisovat vék ditéte, a to
se bohuZel nedéje. Lidem se vét$inou vybavi ono malé, roztomilé,
uplakané détatko, které touzi po mamin¢iné naruci. Malokdo si
ale predstavi patnactiletého pubertaka, ktery koufi a je psychicky
deprivovén zivotni situaci, do které se bez vlastniho zavinéni
dostal. Takovych déti je v§ak v détskych domovech vétsina. Stat
se péstounem neni vitbec jednoduché a kazdy, kdo o tom uvazuje,
by mél velice dobte zvazit v§echna pro a proti a zjistit si 0 dané
problematice co nejvice informaci. Ani ty ho v§ak neochrani pred
moznym prekvapenim, zklamanim a rozéarovanim. Viibec tim
nechceme od péstounstvi odrazovat. Naopak! Jen je potieba udélat
vie pro to, aby takové zdvazné zivotni rozhodnuti bylo opravdu
ptinosem pro obé strany. Pro¢ prosté neptiznat, ze vedle sebe mohou
existovat obé varianty — détské domovy i péstounska péce? 2
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INZERCE

il
‘_‘;j ndhradni rodinné pé¢i jste jisté
slySeli uz mnoho. Obecné se
e o rozli$uji dvé formy - adopce
v a péstounska péce. Cim se odlisuji?
ADOPCE
Adopce je asi nejzndméjsi z nich. Tyka
se vét§inou novorozenct a malych déti,
které jsou pravné volné. To znamena, Ze se
biologicti rodic¢e vzdali svych rodicovskych
prav nebo Ze jim tato prava byla odebrana
soudné. Takovych déti je bohuzel stale
mélo, zatimco zdjemcti o adopci je daleko
vice nez ,volnych® déti. Tuto skute¢nost
miize zménit pouze legislativni dprava,
ktera by oslabila prava biologickych rodi¢ti.
Adopce predstavuje nezrusitelné osvojeni.
To v praxi znamena, Ze adoptivni rodice
se de facto stavaji novymi rodici ditéte
se v§emi pravy a povinnostmi, které jsou

s tim spojeny. Stejné tak adoptované dité INZERCE
ma vSechna prava biologickych potomki.

Adoptivni rodice od statu nedostavaji

z4dnou finan¢ni kompenzaci.

PESTOUNSKA PECE

Termin péstounska péce se v posledn{

dobé sklonuje ve véech padech. Co si

pod timto typem nahradni rodinné péce
miuZete predstavit? Z pohledu zventi se
dlouhodoba péstounska péce od adopce
ptilis neli$i. Dité vyristd v nahradni
roding, ktera ho prakticky prijima za své.
Ma v$ak zcela odli$nou pravni tpravu.
Péstounem se muze stat pouze jedinec,
kterého ustanovi soud, a miize dité
zastupovat jen v béznych zaleZitostech. Ani
dité nemd préva biologického potomka. )

Za vSemi détmi z détského domova DEJME DETEM DAREK K JEZi$KU

Stf);]l }’IIUb(\?l\/{y a Vefgl_"nou Veh:nl SmUtny : Druhy ro¢nik projektu je internetovou obdobou , Stromu
prlbeh. Tézko uvertit, nakolik se : splnénych prani* znamého z nakupnich center vétsich mést. b3
ich inili ti. ktet i <1 : Lonise vramci akce podafilo splnit 557 détskych vano¢nich °
na nicn proviniii t1, kteri Jeé mell ¢ préniv celkové hodnoté 522 938 K¢. Letos ¢ekdme, s ohledem §
: A1 X X 4 nanarlst spolupracujicich domovd, Ze pféni bude vice nez 5
mll?Vat, _Chranlt a pego_vat o ne.. :/‘_]ake ¢ tisic. Ve dnech 11.11.-12.12.2013 mdzete i vy rychle, jednoduse E
moznost], aby tyto detl poznaly Z1vOot : apohodinéz vlastniho domova pomoci splnit nékteré prant 5
f /1YY 7 . o détem z celé Ceské republiky! Vice informaci hledejte &
a ungovanl bezne rOdIHY7 VUbeC : na www.stromsplnenychprani.cz e
[e]

existuji? text: Michaela Chovancova a Vanda Rockova e aaaaas ':
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JAK DETEM Z DETSKYCH DOMOV

INNE POMOCI?

Co
[ =N
N

Napiiklad prostfednictvim organizace DEJME DETEM SANCI o. s.! Sdruzent pomaha détem vyriistajicim v détskych domovech,
zejména v poslednich letech jejich pobytu v domové a po jeho opuiténi. Cilem je usnadnit jim za¢lené&ni do spole&nosti po odchodu
z détského domova. Umozuje jednotlivetim &i rodindm podpotit konkrétn dité takovou formou, kter4 je pro né pfijatelna po strance

lidské i finan&ni. Jedn4 se o obdobu tzv. adopce na délku, ale pomoc je cilend na podporu déti v CR. Projekty byly pfipraveny
ve spolupréci s odborniky, zastupci détskych domovd, ale i mladymi lidmi, kteff si Zivot v t&chto zafizenich sami vyzkougeli. Jednotlivé
projekty na sebe navazuji a vzajemné se doplfiuji. Poskytuji détem podporu pFi studiu (Stipendijni program), materialni podporu

ve formé zakladniho vybaveni domacnosti po opusténi détského domova (Startovaci baligek), nalezeni kontaktni osoby mimo DD
(hostitelska péce), finaneni podporu po opuiténi DD (,Podporuj mé.."), splnéni pFani ditéte spojeného se studiem, travenim volného
¢asu nebo zdravotnim handicapem, ktery nehradi zdravotni pojittovna (,P¥al(a) bych si...”). Organizace navic nabizi pomoc mladym

lidem pfi hled&ni zamé&stnani a ubytovani po opusténi détského domova.

Pravni vztah péstounstvi kon¢i nejpozdéji dosazenim plnoletosti.
Zakonnymi zastupci ditéte ziistavaji jeho biologicti rodice, ktetfi
jsou seznameni s tim, kde jejich potomek vyrtsta. Maji pravo
ho nav§tévovat a rozhodovat o dtlezitych vécech (napt. vydani
cestovniho pasu, cesta do zahrani¢i, volba $koly atd.). Pokud se
zméni situace biologickych rodi¢t a ti se budou schopni o svou
ratolest v budoucnu postarat, mohou podat k soudu zadost

o vraceni ditéte do péce a ten jejich pozadavek zvazi. Péstouni
pobiraji od statu tzv. piispévek péstouna a prispévek na dité.
Nové existuje také tzv. ,péstounska péce na prechodnou dobu,
kterd je poskytovdna po nezbytné nutnou (relativné kratkou)
dobu v domdcnostech péstount. Do této péce by mély byt
umistovany déti, které v souc¢asné dobé nemohou ztstat ve své
rodiné, ale predpokldda se u nich bud rychld néprava situace
ajejich navrat do biologické rodiny, nebo jejich nasledné
umisténi do adopce nebo dlouhodobé péstounské péce. Cilem
této formy péstounstvi je zamezit pobytu ditéte v ustavni péci.

JAK MIHOSTITELSKA PECE ZMENILA ZIVOT?

David (31let): Jednoho krasného dne jsem se rozhodl, ze
budu pomahat ditéti z détského domova. Moc dlivodi jsem
k tomu nemél, ale slibil jsem sam sob&, Ze jestli dostanu praci
svych sn(, tak n&jaké finance v&nuju na podporu ditéte. Druhy
d@vod byl ten, Ze jsem prosté chtél pomoct. Nagel jsem si
stranky Dejme détem 3anci a zacal koukat po t&ch stovkach
kluk& a holek. Vybrat si opravdu neilo, bylo jich hodnég,

a tak jsem kliknul na nahodny profil. Objevil se jedenactilety
kluk. Rekl jsem si: ,Tak at je to on.” Podepsal jsem smlouvu
,Adopce na blizko" a za¢al jsem mu spofit. Chlapce jsem
neznal a nevédél jsem o ném nic, ale chtél jsem ho potésit
je$t& n&&im navic, proto jsem mu splnil par piani. Po dvou
mésicich, kdyZ se vratil z prazdnin, mne kontaktoval a jeho
prvni dotaz znél, zda ho pfijedu navstivit. | kdyZ jsem navitévy
v planu nemé&l, nemohl jsem tuto prosbu zamitnout. Osud

si poruéil... Filipek bydli ve mé&st&, kam jezdim skoro kazdy
vikend na navitévu k rodictim a pfateldm. Ted uz se znédme
téme&¥ 8 mésicd. Jsem moc vdé&ny za to, Ze ho znam, a n&3
vztah je &m dél pevngjsi. Doufém, Ze Filipkovi dam opravdu
vie, co bude do budoucna potfebovat - podporu, pFatelstvi
a pocit, Ze na svété existuje Elovek, ktery ho pottebuje a ma
ho rad takového, jaky je.

Filip (12let): Kdyz jsme se potkali, malem jsem brecel.
Jeité predtim, kdyz jsem si s Davidem psal, jsem v&dél,
e je to mUj ,tata". A pak jsem ho zacal poznavat vic a vic.
Miluju, kdy# ho vidim ¢&i slysim. Miluju, kdyZ mi fekne
,Mam té rad". Kazdy den mi chybf vic a vic...

Zkratka a dobfe, jsem s Davidem moc §tastny.

www.maminka.cz

HOSTITELSKA PECE

Existuje jesté jedna forma pomoci, o které se mezilidmi moc
nevi. Neni zdaleka tak velkym zdvazkem jako péstounska

péce, ptesto mize mnoha détem pomoci. Hostitelska péce

se da definovat jako dlouhodoby a opakovany kontakt ditéte
zijictho v détském domové s osobou ¢i lidmi, ktefi nejsou

jeho biologickymi pfibuznymi. Jedna se o nav§tévy v détském
domové a navstévy doma u hostiteli (vikendy, prazdniny). Je
idedlni formou pomoci zejména pro starsi déti (nad 10let), které
jsou schopny ji ptijmout a pochopit a u kterych je mala $ance

na navrat do jejich vlastni rodiny. Tyto déti stradaji nenaplnénim
svych citovych potieb nejvice. Diky hostitelské pé¢i ale maji
»nékoho svého®, s kym mohou sdilet své trable i radosti. Zakusi
ocenéni, uspéch a pochvaly, to je motivuje k pozitivnimu
chovani a vznikajici citova vazba je pro né velmi cennd. Navic
déti na vlastni kiiZi poznaji, jak funguji bézné rodiny a jak mezi
sebou partneti komunikuji. To jim détské domovy i pies veskerou
snahu splnit nemohou. Hostitelskd pé¢e miize byt navazana
pouze u jednoho ditéte ze sourozenecké skupiny, coz mu déa
tolik potfebny pocit jedine¢nosti (a sourozenecké vazby pritom
nejsou zptetrhdny). Organizace DEJME DETEM SANCI o. s.
pordda pro zdjemce o tuto formu pomoci v ramci projektu
»Najdi si mé...“ bezplatné seminare, kde se ti¢astnici dozvédi vie
potfebné. (Seminatii se ti¢astni lektorky, které maji s hostitelskou
péci letité zkusenosti, feditelé détskych domovt i mladi lidé,
ktefi ji poznali na vlastni kuzi.) Velkym pfinosem je, pokud
dlouhodoba hostitelska péce prejde v doprovazeni mladého
¢lovéka v zadatcich jeho Zivota mimo détsky domov. Prestoze

se pracovnici snazi ptipravit déti na odchod z domova, ztistava
start do samostatného Zivota pro mladé lidi nesmirné slozitym
obdobim a velkou Zivotni zkouskou. Je potteba s nimi pracovat

a na tento novy zivot je ptipravovat jiz v dobé jejich pobytu

v détském domové. Tyto déti maji za sebou ne prili§ radostné
détstvi a pred sebou velice nejistou budoucnost. Pti odchodu

z détského domova jsou sice formdlné dospéli, ale fakticky jsou
to pordd déti. Nemaji Zadné zazemi, neznaji ptiklad fungujici
rodiny, nemaji kam jit... Jsou odkdzany samy na sebe,

na ,cestu®
dostanou ze
zékona ¢astku
v maximalni
vysi 15 tisic
korun.
Dovedete

si predstavit
svoje déti v jejich
situaci? m

MAMINCIN ODBORNIK

Y INZERCE A131016201

Michaela Chovancova,
feditelka organizace
DEJME DETEM SANCl o..

www.dejmedetemsanci.cz




